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NOUVEAU COMPLEMENT NUTRITIONNEL A BASE DE LYCOPENE DE TOMATE, D'ACIDES GRAS R 3-6-9 ET 
ANTIOXYDANTS RRIMAIRES ET SECONDAIRES. 

La pr^sente invention se rapporte au domaine de la 
dietetique etplus particulj^rement au domaine de la supple- 
mentation ahmentaire. Elle conceme une fonmulation ren- 
fermant une source v^g^tale d'huiles apportant les 3, 6 et 9. . 
Ces huiles sont prot6g6es du raneissement-par le lycop^ne 
de tomate et les polyphenols de p^pins de raisin. 

Cette formula appbrte en outre des ^antiradicalalres pri- 
maires additionnes de plusieurs micronutriments necessai- 
res a renforcer tes systemes ehzymatiiques de defense 
antiradicalaire (antiradicalaires secondaires). 

Emploi en supplementation aiimentaiire. 
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NOOVEAU COMPLEMENT NUTRITIONNEL A BASE t>EUycOPENE DE ' 
TOMATE D ACIDES SRAS « 3-6-9 ET A^4nOXyDANTS PBIMAIRES 

ET SECONDAIRES. 

La prSehtc mvsntion concerns une formulotion renfcrmant d« nutriments 
opportant a l orgonisme humain une protection antirodiCQ aire. 
EMe a plus porticuli^rement pour objet dapporter 4 lV,r9on.sme hum™" 
oomplexe huMeux riche en ocides gros de ta s^rie fi 3-6-9, des caroteno.des 
dont iriycop^ne et des poly pWnols de p^pins de raisin alnsi <p.e des vitam.nes 

O^Ti^^^r^^. tes formulations contenant des PM-~ 
utilis& en supplementation alimentaire, et oyant pour but dapporter une 
pro ertion ant^adicabire, renferment pas tous les -r^iients ne^sa.r^ 
i renforcer les syst&„es enzymatiques internes et n'apportent pas des actrfs 

'li^uZL de la formule reside dans son originalite de renfermer les 
^^m^rn^cessaires oux deux syst^es de defense ontirod.cala.res et 
l-apport d'huiles v^g^tales 4 la fois protectrices et riparatrices. 
US effets des radicoux libres ont des repercussions sur I'organisme entier 
Us concourent a son vieillissement progressif et ^^^-^ ^^^'^^l 
responsables des maladies cardiovasculaires et des pathologies mal gnes. Lors 
de ^ress fatigue, pollution..., notre syst^me enzymat.que ant.rad.cala re 
7aX7tnsuffisant pour contre carrer les effets n^fastes provoques par les 
ratoux ifbres. Us antioxydants jouent un r81e complimentaire en s opposant 
a I'apporition des rodicaux libres. ils agissent en amont. 

Us systames de defense antiradicalaire sont a lo fois enzymatiques et 

;;^ttmL"s sont sous I'influence d'oligo-^lements (sitenium, zinc manganese 
et cuivre), necessaires au bon fonctionnement des enzymes protectrices. 
tes seconds sont repr^sentes par les vitamines C E, le ^ ^ 
lycopene (molecules existont naturellement dans le sang l« °r9°"« 
humains) et par rfautres mol&ules tels que les poly phenols de pepins de 
raisin jouant ainsi le r61e de capteurs de rodicaux libres. 
Sne formulation sera utilise comme complement alimenta,re sous une forme 

rer"f:rlX'^^?etJlrois groupes de molecules qui ont pour rS^ 
reljectif s de prot^ger cont,^ les radicaux libres et de r^porer les organes et 
cellules ayant subit un stress oxydatif : 
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Les molecules directement antiro dicQlaires fpieqeurs) 

- Lycopene naturel de tomate ( 1 a 6 mg) 

- p-carotfenc ( 1 d 15 mg) 

- Polyphenols de pcpin dc raisin (2 20 mg) 

5 - vitomine 6 (2 d 12 mg) 

- vitomine C (20 d 80 mg) 

? ) molecules venont renforcer les svstemcs enzymatiques de defense 

ant iradicaiaire . ■ 
10 - s^l^niurn ( 20 a 100 meg) 

- Zinc (3 a 20 mg) 

- Cuivrc ( 1 a 5 mg) 

- Manganic (1 d 5 mg) 

15 3^ Les molecul es n yont pour hut de r^Dorer les degots occosionnes par les 
radicaux libres. molecules ric h es en ocides qras n 3. Q 6 et Q 9. 

- Huilfe de rosier muscdt'du Chili (20 d 500 mg) 

- huile d'olivc (20 d 500 mg) 

- huile de pepih de raisin (20 d 500 rhg) 

20 - huile de noix de mocadamia (20 d 500 mg) 

1 -a)- Us molecules dircctement antiradicolalres (captcur) 

Le /?- carotene posscde unc activite antioxydante et pro-vitaminique A. 
25 Uopport de ^- carotene a ete ctroitement correle d une reduction du risque du 
ccxxycz-r du poumon et des voies digestives superieurs. Le ^- carotene protege 
I'epidermc. 

I ^ lyco pene de tomate est un excellent anti-radicdux libres et protecteur 
30 centre certaines pathologies maligries. le lycopfene pi^ge les radicqu?c libres et 
participe d la lutte contre la formation de peroxydcs tpxiques pour 
Torqanisme. II agit beaucoup plus eff icacement que les autres carotenoides 
dans le processus d'antioxydation. C'est le piegeur "scavanger" le plus 
eff icace de tous ceux connus jusqu'd present. La constante de,f quenching >> 
35 Kq a ete calculee et die est de 31000. 19000 et 14000 10* M" .s" . 
respectivement pour le lycdpene. I'a-carot^ne et le p-carotdnc 
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LES POLYPHENOLS DE PPPINS bE RAISIN 

Le pepin de raisin contient de nombreux composants antioxydants comme les 
tanins les f lavonoYdes et des oligomeres procyanidoliques. 
Les polyphenols de pepins de raisin sont d'efficaces piegeurs de rcdicoux 
libres qui protegeraient les LDL contre I'oxydation. ils poss^ent une affinitc 
porticulieres avec les molecules de la matrice extra-cellulaire ; 11 en resultc un 

ef f et biologique benef ique. ■ 
Des resultats recents ont revele - suite a une etude epidemiologique 
cffectuee sur 4000 personnes - que les polyphenols de pepm de raism 
protegent de la maladie d'Alzheimer et des demences seniles. Les tanins et les 
polyphenols seraient responsables de cette protection. 

La Vitamine E possede des propriet^s antioxydantes. combat le vieillissement 
des cellules, renforce Paction de la vitamine A et prot^c le Selenium de 

I'oxydation. . ^ j i ^ 

Lq Vitamine C est par excellence la vitamine reductrice agissant dans les 
phenomenes d'oxydoreduction cellulaires. elle possede un pouvoir anti- 
asthenique et protege les vitamines A et E de I'oxydation. 

2-a)- Les molecules venant renforcer les systcmes enzymatiques de 
defense antiradicolaipe. 

Le Selenium est indispensable h I'activite de la glutathion peroxydase. enzyme 

antiradicalaire. , , , 

1.^ zinc, le cuivr^ Ic manoanese sont des inducteurs de la superoxyde 

dismutase (SOD), enzyme antiradicalaire. 

3 a)- Acides gras essentiels qui apportent h la fois les n3, n 6 et les Q 
9 

L'HUILE DE ROSIER MUS CAT DU CHILI 

Rosa Af f . rubiginosa L 

Cette huile est obtenue d partir de cynorrhodon, rose sauvage du Chili appelee 
Rosa Rubiginosa (Rosa Mosqueta) qui pousse dans les Andes. , ^ 

Elle se caracterise par sa richesse en AGE : 40% d'acide linol^ique (Q 6) et 
40% d'acide a-linol€nique (Q 3) ainsi que 15% d'acide oleique (Q 9). 3/o dacide 
palmitique et de I'acidc transretinoTque (Vit A acide). 

Les proprietes de I'huile de rosier muscat du Chili ont ete mises en evidence 
par plusieurs etudes cliniques. II est admis qu'elle agit dans la regeneration 
cellulaire, la prevention du vieillissement. I'attenuation des cicatrices et des 
taches de la peau. 
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L'huile de rosier muscat est regeneratrice hepatique et pancreatique. 
regulatrice de la tension arterielle et du cycle menstruel. Elle est meme dotcc 
d'un pouvoir hypocholesterolemiant. RICHE EN CI 3-6 ct 9 

L'HUILE t>E NOPiC b'g'AAACAbAiWCA 

Macadamia ternif olio . • ..' 
L'huile extraite des hoix de macadamia renferme 8p//o d'acides gras mono- 
insatures dont 60 % d'acide oleique (a 9) et 20 % d'acide palmitoldiquc (Q 9). 
lis iouent un role ddn^ la protection des cellules. 

Des etudes ont mohtre qu'au cours du vielllissement. notre peau s'appquvnt en 
ocide palmitoleiquc. Cet acide gras joue un rSle actif dans le ralentissemcnt de 
la lipop^roxydatlbn. RICHE EN Q 6-9 

L'HUILE D'OUVE 

Olea curopaea L. ^ , . , i 

L'huile d'olive est un produit complexe. dont I'interet ne reside pas seulement 
dans sa richesse en acides gras monoinsatures (n 9). mais egalement tn 
phytosterols. tocopherols et antioxydants phenoliques (hydroxysterols. 
polyphenols, acide cafeique): . . ^ ^ w^:i.i« 

Les composes polyphenoliques de l'huile d'olive vierge. diminuent meme a faible 
concentration, les index d'oxydation lipidique. - ., ^ j 

-^Elle-previent les MCV, abaisse le taux de cholesterol et augmente le taux de 
HDL tout en abaissant le LDL. . 

L'acide oleique permet d'eviter les throm.bPS^^s |t les autres composants 
protegent le cerveau-du vieilllssement. RICHE EH Q 9 

L'huile de pfpin oe raisin 
Vitis vinifera 

Vitaceae . j i 

, Cette hulle est tres interessante grdce a sa forte teneur en acides gras poly- 
insatures, en vitamine E et en anti-oxydants. Elle renferme 70 A dacide gras 
linoleique (n 6) et 20 % d'acide gras oleique (n 9). RICHE EN Q 6 et 9 
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REVENDICATIONS 

1) - I'apport des huilcs vcgdtalcs (rosier muscat du Chill, noix de mdcadamla. 
pepins de raisin et olive) est benef Ique pour la reconstitutlon des membranes 
cellulaires. la reparation des cicatrices. I'abaissement du taux de cholesterol 
et surtout pour leur richesse en acides gras essentiels. 

2) - la combinaispn de ces huiles contient I'ensemble des Omega (3-6-9) avec 
des rapports Q 6 / Q 3 egal d 3 et un rapport n 9 / n 3 egal a 3,6 ; 

3) - Ces huiles sont protegees de I'oxydatlon par deux antioxydants d'origine 
vcgetale : le lycopene de tomate et les polyphenols de pepins de raisin, ce qui 
donne un complexe : CI 3-6-9 P3R-Lycop^ne ; 

4) - Le complexe (P3R-Lycopene) protege du rancissement les huiles contenant 
les h 3,6 et 9 ; 

5) . Le complexe : Q 3-6-9 P3R-Lycopene selon la revendicatlon 4 est 
additionne de molecules «piegeurs» de. radicaux libres (carotenoides et 
vltamines C et E) ; 

6) - Le complexe : a 3-6-9 P3R-Lycopcne selon la revendicatlon 5 est 
additionne dloljgo-elements nccessaires a renforcer les systemes 
enzymatiques de defense antiradicalaire humaine ; 

7) - Ce complexe selon la revendicatlon 6. apporte une protection 
antiradicalaire s'il est pris par voie interne comme supplementation 
alimentaire. 



